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Data aktualizacji 12.07.2021 r.

KSIEGA PROCEDUR COVID-19

Lista procedur:

1. Procedura przyprowadzania/odbierania dziecka z placowki.

2. Procedura dotyczaca korzystania przez pracownikéw ze srodkéw ochronnych w
placowce.

3. Procedura postepowania w razie podejrzenia zakazenia Covid-19 u
dziecka/pracownika w placéwce.

4. Procedura mycia i dezynfekcji pomieszczen oraz zapewnienie higieny podczas
pobytu dzieci w placéwece.
Zatacznik nr 2. Plan higieny przedszkola i ztobka , karmelkowy zakatek” Covid-19.

5. Procedura dotyczaca zywienia dzieci: wspétpraca z firmg kateringowa, porcjowanie
positkdw, spozywanie positkow w placéwce.

6. Procedura podczas lezakowania dzieci w placéwce.

7. Procedura dotyczgca pobytu dziecka w przedszkolu, w tym zabawa w salach oraz
korzystanie z sanitariatow.

8. Procedura dotyczaca pobytu na placu zabaw przy placéwce.

9. Procedura przyjmowania oséb postronnych w placéwce.
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1. PROCEDURA PRZYPROWADZANIA/ODBIERANIA DZIECKA Z PLACOWKI

Cel procedury: celem procedury jest ustalenie zasad przyprowadzania i odbierania dzieci do
placowki w okresie trwania epidemii Covid-19, z uwzglednieniem aktualnych wytycznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministerstwa Zdrowia

Zakres stosowania: procedura bedzie stosowana w Przedszkolu Publicznym , Karmelkowy
Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 oraz w
Niepublicznym Ztobku ,Karmelkowy Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7.

Organ opracowujacy procedure: Centrum Rodzinki Sp. z 0. o.

Zakres odpowiedzialnosci: za przygotowanie, wdrozenie i monitorowanie przestrzegania
procedury odpowiada Zarzad oraz Organ Prowadzacy Przedszkole i Ztobek. Za realizacje
procedury odpowiedzialny jest personel zatrudniony przez Organ Prowadzacy Przedszkole i
Ztobek, Centrum Rodzinki Sp. z 0. 0. oraz rodzice/opiekunowie prawni dzieci, ktére uczeszczaja
do placowki w okresie trwania epidemii COVID-19.

1. Odpowiedzialnos¢ za zdrowie i bezpieczenstwo dzieci uczeszczajgcych do placowki
w czasie epidemii COVID-19 ponoszg rodzice i opiekunowie.

2. Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w drodze do przedszkola/ztobka
i z przedszkola/ztobka odpowiadajg rodzice/opiekunowie prawni.

3. Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg przyprowadza¢ do przedszkola/ztobka
tylko dzieci zdrowe.

4. Rodzice/opiekunowie prawni powinni zwraca¢ uwage na stan zdrowia dzieci przed
wyjsciem z domu i nie przyprowadzaé dziecka, jesli pojawity sie objawy chorobowe
stwarzajgce podejrzenie zakazenia COVID-19 (kaszel, katar, goraczka, ogdlne zte
samopoczucie) lub inne objawy wskazujace na rozwijajacg sie infekcje u dzieci lub ich
rodzenstwa

5. Rodzice/opiekunowie prawni nie mogg przyprowadzac¢ do placéwki dziecka, jezeli w
domu przebywa ktos$ na kwarantannie lub w izolacji. Wéwczas wszyscy muszg pozostac
w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

6. Osoby przyprowadzajace i odbierajgce dziecko do/z placowki muszg zabezpieczy¢ sie

w srodki ochrony osobistej zaréwno podczas odprowadzania jak i odbierania dzieci.
Zobowigzane sg stosowac sie do nakazu zastaniania ust i nosa oraz przestrzegania
zalecenia utrzymania dystansu i zachowania ostroznosci w kontaktach bezposrednich.

7. Dziecko przyprowadzane/odbierane jest przez JEDNEGO z rodzicow/opiekunéw
prawnych.

8. Rodzic/opiekun prawny dziecka zobowigzany jest do podpisania jednorazowego
oswiadczenia dotyczgcego stanu zdrowia dziecka.

9. Oprocz pracownika placowki, w szatni moze przebywaé w bezpiecznej odlegtosci przy
ul. Porucznika Wachaty szes$¢ oséb dorostych + dziecko, przy ul. Motarskiego 6 oséb
dorostych + dziecko, przy ul. Zbozowe] dwie osoby doroste wraz z dzieémi z
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zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstepie od kolejnego rodzica
z dzieckiem/dzieémi 2 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkéw
ostroznosci (min. ostona ust i nosa, dezynfekcja rak), pozostate osoby oczekujg przed
budynkiem z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci. -

10. Rodzic/opiekun prawny po wejsciu do szatni dezynfekuje rece ptynem dostepnym
przy wejsciu do szatni i zobowigzuje sie do zastoniecia ust oraz nosa we witasnym
zakresie, za pomocg maseczki.

11. Rodzic/opiekun prawny wchodzi na teren placéwki do szatni, gdzie pomaga dziecku
w czynnosciach samoobstugowych, zachowujgc przy tym niezbedne srodki
ostroznosci. Pracownik oddelegowany do odbioru dziecka w szatni przekazuje je
nauczycielowi.

12. Niezbedne informacje dotyczace dziecka sg przekazywane rodzicowi/opiekunowi
prawnemu w szatni przez osobe wydajgca podopiecznego.

13. Rodzic/opiekun prawny przyprowadza dziecko najpdzniej do godziny 9.00. Po godzinie
9.00 wejscie do przedszkola/ztobka bedzie zamkniete z powodu mycia i dezynfekcji
szatni. Stosowny napis zostanie umieszczony na drzwiach szatni o godzinie 9.00.

14. Osoba przyprowadzajgca oraz odbierajgca dziecko z przedszkola/ztobka zobowigzana
jest do zapoznania sie z obowigzujgcymi w danej placéwce procedurami oraz
Regulaminem.

15. Rodzic/opiekun prawny po udzieleniu pomocy dziecku w przebraniu sie, niezwtocznie
opuszcza szatnie.

16. Jesli dziecko odmawia wejscia do placowki pomimo staran rodzica/opiekuna,
pracownik placéwki nie namawia podopiecznego ,na site”. Dziecko wéwczas nie
zostaje objete opiekg w danym dniu.

17. Rodzic/opiekun prawny niezwtocznie opuszcza z odebranym dzieckiem teren
placowki, obowigzuje zakaz korzystania z placu zabaw.

18.Konsultacje z nauczycielem moga sie odbywaé telefonicznie lub po wczesniejszym
umodwieniu sie na spotkanie indywidualne w pomieszczeniu budynku, ktére wskaze
nauczyciel/opiekun.

CENTRUM RODZINKI Sp. 2 0.0. KARMELKOWY ZAKATEK
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2. PROCEDURA DOTYCZACA KORZYSTANIA PRZEZ PRACOWNIKOW ZE
SRODKOW OCHRONNYCH W PLACOWCE

Cel procedury: celem procedury jest ustalenie zasad korzystania ze srodkéw ochronnych
przez pracownikéw oraz oséb wspodtpracujgcych z Centrum Rodzinki Sp. z 0. 0. w budynkach
przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 w czasie trwania
epidemii Covid-19 i z uwzglednieniem w aktualnych wytycznych GIS i MZ.

Zakres stosowania: procedura bedzie stosowana w Przedszkolu Publicznym ,Karmelkowy
Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 oraz w
Niepublicznym Ztobku ,, Karmelkowy Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7.

Organ opracowujgcy procedure: Centrum Rodzinki Sp. z 0. o.

Zakres odpowiedzialnosci: za przygotowanie, wdrozenie i monitorowanie przestrzegania
procedury odpowiada Zarzad oraz Organ Prowadzacy Przedszkole i Ztobek. Za realizacje
procedury odpowiedzialny jest personel zatrudniony przez Organ Prowadzacy Przedszkole i
Ztobek, Zarzad oraz Organ Prowadzacy.

1. Zarzad Przedszkola i Ztobka i Organ Prowadzacy zapewnia kazdemu pracownikowi
bezpieczne oraz higieniczne warunki pracy oraz wyposazenie w sprzet ochrony
osobistej, tj. maseczki, przytbice, rekawiczki, fartuchy/kombinezony, S$rodki
dezynfekcyjne.

2. Wszystkie przekazane elementy sprzetu ochrony osobistej posiadajg stosowne atesty
wymagane przez GIS oraz MZ.

3. Kazdy pracownik placéwki zostanie przeszkolony z prawidtowego uzywania i
dezynfekgcji srodkéw i sprzetu ochrony osobistej (instrukcja
prania/czyszczenia/uzywania s$rodkéw ochrony osobistej stanowi zatgcznik do
niniejszej Ksiegi Procedur).

4. Pracownicy uzywajg maseczek podczas kontaktu z rodzicami i osobami trzecimi.
Pracownik nie jest zobligowany do noszenia maseczki podczas pracy dydaktyczno-
wychowawczej.

5. UZYWANIE REKAWICZEK I/LUB SRODKA DO DEZYNFEKCJI RAK

e pracownik zawsze myje i dezynfekuje rece po przyjsciu do zaktadu pracy,

e pracownik nie jest zobligowany do noszenia rekawiczek podczas pracy
dydaktyczno-wychowawczej, a jedynie podczas czynnosci pielegnacyjnych
wykonywanych przy dzieciach,

e po skonczeniu czynnosci pielegnacyjnej przy danym dziecku, pracownik
niezwtocznie wyrzuca rekawiczki,
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e jesli podczas pracy dydaktyczno-wychowawczej pracownik dotknie
potencjalnie zakazong powierzchnie lub wydzieline dziecka, niezwtocznie
doktadnie umyje i/lub zdezynfekuje rece.

6. UZYWANIE JEDNORAZOWYCH KOMBINEZONOW STERYLNYCH
e w kazdej izolatce znajduje sie jednorazowy kombinezon sterylny, ktéry
zaktadamy jedynie w sytuacji podejrzenia u dziecka zakazenia wirusem COVID-
19 kiedy dziecko zostaje odizolowane od reszty grupy i znajduje sie w izolatce
wraz z wyznaczonym opiekunem
e jednorazowy kombinezon sterylny zaktadany i zdejmujemy zgodnie z instrukcjg
zamieszczong w opakowaniu
7. UZYWANIE SRODKOW DO MYCIA | DEZYNFEKCII
e Srodkédw do mycia i dezynfekcji uzywa sie zgodnie z instrukcjg i zaleceniami
producenta.

CENTRUM RODZINKI 5p. 2 0.0.
AR g ; : ieszka Podziorna
KARMELKOWY ZAKATEK sy
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3. PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE PODEJRZENIA ZAKAZENIA
COVID-19 U DZIECKA LUB PRACOWNIKA W PLACOWCE.

Cel procedury: celem procedury jest ustalenie zasad postepowania w przypadku podejrzenia
zakazenia COVID-19 u dziecka.

Zakres stosowania: procedura bedzie stosowana w Przedszkolu Publicznym , Karmelkowy
Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 oraz w
Niepublicznym Ztobku ,, Karmelkowy Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7.

Organ opracowujgcy procedure: Centrum Rodzinki Sp. z 0. o.

Zakres odpowiedzialnosci: za przygotowanie, wdrozenie i monitorowanie przestrzegania
procedury odpowiada Zarzad oraz Organ Prowadzacy Przedszkole i Ztobek. Za realizacje
procedury odpowiedzialny jest personel zatrudniony przez Organ Prowadzgcy Przedszkole i
Ztobek, Zarzad, Organ Prowadzacy oraz rodzice/opiekunowie prawni dzieci uczeszczajgcych
do placéwki.

1. Podejrzanym o zakazenie COVID-19 moze by¢ dziecko i pracownik placéwki, u ktérego
wystepujg objawy ze strony uktadu oddechowego - suchy kaszel, bél miesni, problemy
z oddychaniem z towarzyszgcg gorgczkg powyzej 38°C. U dzieci objawy zakazenia mogg
przejawiac sie fagodng chorobg uktadu oddechowego.

2. W celu uchronienia innych dzieci i pracownikéw przed zakazeniem osoby podejrzane
o zakazenie COVID-19 powinny by¢ izolowane w wyznaczonym i odpowiednio
wyposazonym pomieszczeniu - IZOLATKA. Pomieszczenie izolatki jest stosownie
opisane i jest wyposazone w jednorazowy sterylny kombinezon, ktory zaktada osoba
towarzyszgca osobie potencjalnie zakazone;j.

3. Dzieci i osoby doroste, ktére zle sie poczujg poddawane sg kwalifikacji do dalszego
postepowania, w zaleznosci od objawdw po kontakcie ze stuzbami sanitarnymi.

4. W przypadku podejrzenia zakazeniem COVID-19 dziecka lub pracownika do dyspozycji
nauczycieli i pracownikdéw na tablicach ogtoszen oraz w kazdej Sali znajdujg sie numery
telefondw do stacji sanitarno-epidemiologiczne;j i stuzb medycznych.

5. W sytuacji, gdy podejrzenie zakazenia COVID-19 dotyczy pracownika:

e pracownik zobligowany jest ostoni¢ usta i nos maseczka ochronng, ktéra
stanowi pierwszg bariere ochronng dla otoczenia,

e pracownik izoluje sie od otoczenia udajac sie do izolatki

e pracownik jak najszybciej kontaktuje sie telefonicznie z najblizszg stacja
sanitarno-epidemiologiczng

e pracownik powiadamia swojego przetozonego i Zarzad placéwki o swoim
podejrzeniu i podjetych dziataniach

e pracownik, po konsultacji z Sanepidem bezzwtocznie zgtasza sie do szpitala z
oddziatem zakaznym, unikajgc transportu publicznego. Jesli osoba ta nie
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posiada wtasnego transportu, stacja sanitarno-epidemiologiczna ma mozliwos$¢
wystania karetki.

6. Dalszy tryb postepowania medycznego okresli stacja lub szpital.

7. W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie wirusem zostaje skierowana do
szpitala celem dalszej diagnostyki i wykonania testéw na obecnos¢ wirusa panstwowy
powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia o tym dyrektora/organ prowadzacy
placowke, a nastepnie w porozumieniu podejmujg dalsze kroki profilaktyczne, takie jak
ustalenie oséb z kontaktu z zainfekowang osobg, zalecenie kwarantanny, petna
dezynfekcja oraz ozonowanie wskazanych pomieszczen i inne zalecenia wydane przez
powiatowego Inspektora Sanitarnego.

8. W sytuacji, gdy podejrzenie zakazenia COVID-19 dotyczy dziecka:

e pracownik opiekujgcy sie dang grupg natychmiast powiadamia Dyrektora
placéwki ztym samopoczuciu dziecka i wystepujgcych objawach,

e Dyrektor decyduje o umieszczeniu dziecka w izolatce i wyznacza osobe sposréd
pracownikéw, ktéra obejmie dziecko opieka,

e Pozostali pracownicy sprawujg opieke nad resztg grupy,

e osoba opiekujgca sie dzieckiem z podejrzeniem zakazenia naktada dziecku
maske (jesli ma wiecej niz 4 lata) i zabezpiecza siebie, zaktadajac kombinezon
sterylny, rekawiczki i maske oraz pozostaje z dzieckiem w izolacji do odwotania,

e Dyrektor niezwtocznie kontaktuje sie z rodzicami/opiekunami prawnymi
dziecka,

e w przypadku niejednoznacznych, grypopodobnych objawéw kontaktuje sie z
placéwka POZ, by uzyskac porade w sprawie dalszego postepowania,

e w przypadku jednoznacznych objawdéw kontaktuje sie ze stacjg sanitarno-
epidemiologicznej powiadamiajgc o zaobserwowanych objawach u dziecka
bedgcego pod opieka placédwki. Pracownik stacji na podstawie wywiadu
rekomenduje sposdb postepowania,

e w przypadku nasilajacych sie objawdw dyrektor dzwoni pod numer alarmowy
112, jedli rodzice do tego czasu nie pojawili sie w placéwce,

e po przyjezdzie rodzicéw/opiekundw prawnych opieke nad dzieckiem przejmujg
rodzice i postepujac zgodnie z zaleceniami stacji sanitarno-epidemiologicznej,
czyli: zawozg dziecko do szpitala z oddziatem zakaznym, jesli gorgczka powyzej
38 0C z kaszel czy duszno$é wymagaja konsultacji w szpitalu zakaznym, lub w
przypadku niejednoznacznych objawdw zabierajg dziecko do domu, kontroluja
stan jego zdrowia obserwujac dziecko, mierzg mu regularnie temperature.
Kiedy pojawiajg sie objawy wtasciwe dla zakazenia COVID-19 ponownie,
bezzwtocznie kontaktujg sie z sanepidem, informujac, jakie objawy
zaobserwowali i od kiedy one wystepujg (moze by¢ konieczna bedzie izolacja w
szpitalu i przeprowadzenie diagnostyki w kierunku koronawirusa).

9. W sytuacji podejrzenia lub rozpoznania choroby zakaznej u dziecka lub pracownika
zalecany okres izolacji wskazuje lekarz. Rodzice dziecka lub pracownik placowki maja
obowigzek, zgodnie z przepisami ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
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choréb zakaznych u ludzi, zastosowania sie do wydanych nakazéw i wskazan
leczniczych.

10. Pracownicy placéwki i rodzice/opiekunowie prawni sprawujacy piecze nad chorym lub
podejrzanym o chorobe zakazng dzieckiem zobowigzani sg do szczegdlnego sposobu
postepowania zapobiegajgcego szerzeniu sie zachorowan na COVID-19. Za
nieprzestrzeganie wskazan leczniczych i wypetnienie okreslonych przepisami
obowigzkéw ponoszg osobiscie odpowiedzialnos¢. Niedopetnienie ich jest
wykroczeniem podlegajgcym karze grzywny albo karze nagany.

11. W przypadku, gdy dziecko zostato skierowane do szpitala celem dalszej diagnostyki i
wykonania testéw na obecno$é wirusa panstwowy powiatowy inspektor sanitarny
zawiadamia o tym Dyrektora placéwki, a nastepnie w porozumieniu podejmujg dalsze
kroki profilaktyczne.

12. Decyzja w sprawie osoéb (dzieci, pracownikéw), ktére miaty bliski kontakt z
podejrzanym o zakazenie dzieckiem lub pracownikiem placéwki powinna zostac
podjeta w kontakcie ze stuzbami sanitarnymi, pracownikami oraz rodzicami dzieci
uczeszczajacych do przedszkola/ztobka.

CENTRUM RODZINKI Sp.z 0.0.
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Strona8

PAIT XD AIBPA T A A RIL I A QAIBM B A I XA BM )BT ARAO

Centrum Rodzinki Sp. z 0. 0

www.karmelkowyzakatek.pl ul. Por. Wachaty 7
30-608 Krakow
NIP : 6793090046

M kontakt@centrumrodzinki.pl



j{ﬂﬂmﬂw"ﬂwﬁ Przedszkole Publiczne
':.1 Zﬁw ul. Por. Wachaty 7, Krakéw 30-608

4. PROCEDURA MYCIA | DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN ORAZ ZAPEWNIENIE
HIGIENY PODCZAS POBYTU DZIECI W PLACOWCE.

Cel procedury: celem procedury jest ustalenie zasad mycia i dezynfekcji pomieszczen oraz
zapewnienie higieny podczas pobytu dzieci w placdwce.

Zakres stosowania: procedura bedzie stosowana w Przedszkolu Publicznym , Karmelkowy
Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 oraz w
Niepublicznym Ztobku ,, Karmelkowy Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7.

Organ opracowujgcy procedure: Centrum Rodzinki Sp. z 0. o.

Zakres odpowiedzialnosci: za przygotowanie, wdrozenie i monitorowanie przestrzegania
procedury odpowiada Zarzad oraz Organ Prowadzacy Przedszkole i Ztobek. Za realizacje
procedury odpowiedzialny jest personel zatrudniony przez Organ Prowadzgcy Przedszkole i
Ztobek.

1. Za utrzymanie czystosci w przedszkolu/ztobku odpowiedzialni sg pracownicy, ktérym
w zakresie obowigzkéw przydzielone zostaty do sprzatania okreslone pomieszczenia.

2. Dyrektor zapewnia sprzet do prac porzgdkowych oraz Srodki czyszczgce i myjgce
niezbedne do wykonywania prac porzgdkowych.

3. Dyrektor lub osoba przez niego wskazana, codziennie monitoruje prace porzgdkowe,
zwracajagc w  szczegblnosci uwage na utrzymywanie w czystosci ciggéw
komunikacyjnych, mycia i dezynfekowania powierzchni dotykowych w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkéw.

4. Podstawowga zasadg stosowang przez pracownikéw podczas wykonywania prac
porzgdkowych powinno by¢ utrzymanie czystosci pomieszczen i sterylnosci
powierzchni, z ktdérych korzystajg dzieci i pracownicy, co pozwoli ograniczyé
rozprzestrzenianie sie COVID-19.

5. Pomieszczenia, ciggi komunikacyjne (schody i korytarze) oraz powierzchnie dotykowe
nalezy regularnie, co najmniej 2 razy dziennie, oczyszczaé, uzywajac wody
z detergentem lub srodka dezynfekcyjnego. Nalezy my¢ i doktadnie odkazaé kazdego

dnia:
e Dbiurka,
e drzwi,
e porecze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkow (po kazdej grupie),
e klamki,

e wigczniki Swiatta,
e porecze i uchwyty,
6. Lezaki nalezy dezynfekowac po ich uzyciu.
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Srodki chemiczne stuzace do mycia i dezynfekcji powinny byé stosowane zgodnie z
wytycznymi i zaleceniami podanymi przez producenta.

Podczas prac porzadkowych pracownik zobowigzany jest stosowac¢ zalecane $rodki
ochrony indywidualnej, przestrzega¢ zasad higieny oraz zachowywaé reguty
ostroznosci: do procesu dezynfekcji stosowac rekawice ochronne z dtugim mankietem,
uzywaé¢ maski i okularéw ochronnych w przypadku stosowania preparatow w
spryskiwaczach ze wzgledu na ryzyko podraznienia oczu i drég oddechowych, nie
dotykac twarzy rekami w rekawiczkach, nie zaktada¢ ponownie uprzednio zdjetych
rekawic jednorazowych, podczas dezynfekcji stosowaé reczniki papierowe, ktére po
przetarciu trzeba od razu wyrzuci¢, nie uzywac tych samych sciereczek w réznych
pomieszczeniach (kuchnia, tazienka, WC). To moze doprowadzi¢ do rozprzestrzeniania
sie wirusa.

9. Dezynfekowanie powierzchni za pomocg $rodkéw dezynfekcyjnych powinno by¢
skuteczne i wymaga prawidtowego ich stosowania:

- P

e usuniecia wodg zanieczyszczen przed dezynfekcja,

e sprawdzenia daty przydatnosci do uzycia (jesli data jest przekroczona,
catkowita dezynfekcja nie jest juz gwarantowana),

e uzycia srodka w odpowiednim stezeniu (preparat nie zadziata, jesli bedzie Zle
dozowany),

e naniesienia na powierzchnie odpowiedniej ilosci preparatu niczego nie
pomijajac,

e przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez
wskazany przez producenta okres (dezynfekowana powierzchnia powinna
pozostawac wilgotna przez zalecany czas niezbedny do zabicie wirusow).

10. W przypadku dezynfekcji powierzchni majgcych kontakt z zywnoscig np. blatéw stotow
kuchennych, nalezy przeptuka¢ je czysta woda, po odczekaniu zalecanego czasu
pomiedzy procesem dezynfekcji a ptukaniem.

11. Podczas sprzatania wszystkie pomieszczenia powinny by¢ regularnie wietrzone, bo
czas ulotnienia sie warstwy cieczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji
powietrza.

12. Z wyznaczonych, statych sal przydzielonych grupom nalezy w pierwsze] kolejnosci
usungé wszystkie przedmioty, sprzety, zabawki i pomoce dydaktyczne, ktérych nie
mozna skutecznie dezynfekowaé, we wspdtpracy z nauczycielem/opiekunem
pracujgcym w danej sali.

13.Sprzet i srodki stuzgce do utrzymania czystosci powinny by¢ przechowywane
w zamknietych szafkach. Po zakoriczonej pracy pracownik powinien:

e umiescic¢ sprzet i $rodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania
miejscu,

e zabezpieczy¢ miejsce przed dostepem do niego innych oséb i dzieci,

e oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce i czas przeprowadzanej
dezynfekcji. Rejestr powinien by¢ ztozony w miejscu dostepnym dla nauczycieli.
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14. Nauczyciel/opiekun prowadzacy zajecia w danej sali jest uprawniony do sprawdzenia,
kazdorazowo przed rozpoczeciem zajeé z dziec¢mi, czy:
e sala zostata posprzatana i wywietrzona,
e znajdujacy sie w niej sprzet, pomoce i zabawki zdezynfekowane.
15. Nauczyciel/opiekun moze zwréci¢ sie o przeprowadzenie dodatkowej dezynfekcji
zabawek, ktérymi bawity sie dzieci i sprzetu w sali w czasie pobytu z grupa w jadalni
lub na placu zabaw.
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5. PROCEDURA DOTYCZACA ZYWIENIA DZIECI: WSPOtPRACA Z FIRMA
KATERINGOWA, PORCJOWANIE POSItKOW, SPOZYWANIE POSItKOW
W PLACOWCE

Cel procedury: celem procedury jest ustalenie zasad wspétpracy z firmg cateringowg oraz
postepowania podczas porcjowania, wydawania oraz spozywania positkow.

Zakres stosowania: procedura bedzie stosowana w Przedszkolu Publicznym ,Karmelkowy
Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 oraz
w Niepublicznym Ztobku ,Karmelkowy Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7.

Organ opracowujacy procedure: Centrum Rodzinki Sp. z 0. o.

Zakres odpowiedzialnosci: za przygotowanie, wdrozenie i monitorowanie przestrzegania
procedury odpowiada Zarzad oraz Organ Prowadzacy Przedszkole i Ztobek. Za realizacje
procedury odpowiedzialny jest personel zatrudniony przez Organ Prowadzacy Przedszkole
i Ztobek oraz pracownicy firmy cateringowe;.

1. Przedszkola oraz Ztobek ,Karmelkowy Zakatek” wspétpracuje z firma cateringowa
Wiler.

2. Firma cateringowa stosuje wszystkie srodki zapobiegawcze rekomendowane przez
GIS i MZ w okresie trwania epidemii COVID-19.

3. Firma cateringowa zapewnia swoim pracownikom odpowiedni sprzet ochrony
osobistej.

4. Positki przywozone sg o statych, ustalonych porach w czystych, zabezpieczonych
i wydezynfekowanych pojemnikach.

5. Pojemniki z wyzywieniem dostarczane sg pod drzwi placéwki, pracownik firmy
cateringowej nie wchodzi na teren przedszkola/ztobka.

6. Osoba oddelegowana do czynnosci kuchennych, odbiera pojemniki, odnotowuje
w dokumentach HACCAP fakt, ze pojemniki zostaty wydezynfekowane i/lub
wyparzone, co pisemnie poswiadcza pracownik dostarczajacy positki.

7. Nastepnie pracownik oddelegowany do czynnosci kuchennych zanosi je do rozdzielni
w kuchni placéwki.

8. Pracownik kuchni ma na sobie maseczke oraz rekawiczki.

9. W pomieszczeniu kuchennym nastepuje rozdziat positkéw na naczynia
wielorazowego uzytku z zachowaniem szczegdlnego rezimu sanitarnego.

10. Pracownik kuchni, po rozdzieleniu porcji zanosi dania pod sale, gdzie tace z daniami
przejmuje osoba przebywajgca z dzie¢mi na Sali (nauczyciel/opiekun lub pomoc).
Osoba przejmujgca positki ma zatozong maske lub przytbice i ma czyste i/lub
zdezynfekowane rece.
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11. Pracownik kuchni w miare mozliwosci przemieszcza sie jedynie po czesci
komunikacyjnej oraz po kuchni.

12. Dzieci spozywajg positki na sali po wczesniejszym doktadnym umyciu raczek.

13. Dzieci spozywajg positki przy stolikach z zachowaniem odstepdw.

14. Po zakoriczonym positku pracownik kuchni odbiera brudne naczynia.

15. Pracownik przebywajacy w danej Sali wykonuje czynnosci porzadkowe po
zakonczonym positku.

16. Pracownik kuchni doktadnie myje a nastepnie wyparza wszystkie naczynia w
wyparzarce gastronomiczne;.

17. Pracownik kuchni myje i wyparza wrzatkiem pojemniki, w ktérych znajdowaty sie
dania, a pojemnik styropianowy dezynfekuje.

18. Pojemniki oraz resztki jedzenia sg zabierane tego samego dnia przez pracownika
firmy cateringowej sprzed budynku placéwki.
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6. PROCEDURA PODCZAS LEZAKOWANIA DZIECI W PLACOWCE.

Cel procedury: celem procedury jest ustalenie zasad postepowania podczas czasu
odpoczynku przez dzieci w porze lezakowania.

Zakres stosowania: procedura bedzie stosowana w Przedszkolu Publicznym ,Karmelkowy
Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 oraz w
Niepublicznym Ztobku ,, Karmelkowy Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7.

Organ opracowujgcy procedure: Centrum Rodzinki Sp. z 0. o.

Zakres odpowiedzialnosci: za przygotowanie, wdrozenie i monitorowanie przestrzegania
procedury odpowiada Zarzad oraz Organ Prowadzacy Przedszkole i Ztobek. Za realizacje
procedury odpowiedzialny jest personel zatrudniony przez Organ Prowadzgcy Przedszkole i
Ztobek.

1. Dziecko ma prawo do odpoczynku/lezakowania podczas pobytu
w przedszkolu/ztobku.

2. Dziecko korzystajgce z lezakowania ma swéj (podpisany) lezaczek oraz posciel
w indywidualnym plastikowym pojemniku, ktory znajduje sie w zamknietej szafie w
sali, w ktérej znajduje sie dane dziecko.

3. Lezaki ustawione sg w odpowiednim dystansie, a dzieci utozone gtéwkami na
przemian.

4. Przed lezakowaniem sala jest wietrzona, a podtoga umyta na mokro.

5. Przed i po przebraniu dziecka personel myje i dezynfekuje rece.
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7. PROCEDURA DOTYCZACA POBYTU DZIECKA W PLACOWCE, W TYM
ZABAWA W SALACH ORAZ KORZYSTANIE Z SANITARIATOW.

Cel procedury: celem procedury jest ustalenie zasad pobytu dzieci w przedszkolu/ztobku, w
tym zabawa w salach oraz korzystanie z sanitariatow.

Zakres stosowania: procedura bedzie stosowana w Przedszkolu Publicznym , Karmelkowy
Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 oraz w
Niepublicznym Ztobku ,, Karmelkowy Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7.

Organ opracowujgcy procedure: Centrum Rodzinki Sp. z 0. o.

Zakres odpowiedzialnosci: za przygotowanie, wdrozenie i monitorowanie przestrzegania
procedury odpowiada Zarzad oraz Organ Prowadzacy Przedszkole i Ztobek. Za realizacje
procedury odpowiedzialny jest personel zatrudniony przez Organ Prowadzacy Przedszkole
i Ztobek.

1. Przedszkole/ztobek ma prawo do zorganizowania innych niz dotychczas grup z
mozliwoscig taczenia dzieci w réznym wieku, z uwzglednieniem wytycznych GIS i MZ,
tj. grupy max 16-18 osobowe oraz 3 m2 na dziecko i personel (przedszkole), 2,5 m2
na dziecko i personel (ztobek).

2. Po ustaleniu nowych grup, grupy te nie tgczg sie, dzieci przebywaja tylko w swoich
salach. Wyjatek stanowi¢ moze stan wyzszej koniecznosci, gdzie priorytetem stanie
sie bezpieczenstwo dzieci.

3. Dziecko po przyjsciu do placowki zobowigzane jest do umycia rak.

Dziecko podczas catego swojego pobytu w przedszkolu, poza zabawg na
przedszkolnym placu zabaw, przebywa w jednej sali pod opieka jednego, maksimum
dwach nauczycieli/opiekundw.

5. Nauczyciel kazdego dnia przypomina, jakie zasady bezpieczeristwa obecnie
obowigzujg w placédwce i dlaczego zostaty wprowadzone. Omawiane zasady s3
umieszczone w kazdej sali.

6. W salach znajduja sie tylko takie przedmioty i sprzety, ktédre mozna skutecznie
dezynfekowad.

7. Dziecisiedzg przy stolikach w wyznaczonych miejscach.

Pracownik przebywajacy na sali zobowigzany jest do jej wietrzenia, w miare potrzeb
i mozliwosci.

9. W kazdym dniu nauczyciel/opiekun zobowigzany jest do prowadzenia gimnastyki
ogolnorozwojowej. Wszystkie przybory sportowe wykorzystane podczas gimnastyki
powinny by¢ zdezynfekowane.

10. Nauczyciel/opiekun powinien dopilnowac, aby dzieci doktadnie i regularnie myty
rece, szczegolnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na
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Swiezym powietrzu. Instrukcja mycia rgk powinna by¢ doktadnie o méwiona z dzieémi
i wywieszona w kazdej toalecie. Nauczyciele/opiekunowie przypominajg i dajg dobry
przyktad.

11. Positki kazda grupa spozywa w swojej sali. Zasady rozdawania positkdw i sprzgtania
po nich zostaty okreslone w innej procedurze.

12. Mitodsze dzieci lezakujg zgodnie z wytycznymi okreslonymi w innej procedurze.

13. W kazdej sali znajdujg sie w dostepnym miejscu numery telefonéw do: organu
prowadzgcego, kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb
medycznych.

14. Nauczyciele/opiekunowie podczas zabawy swobodnej unikajg organizowania
wiekszych skupisk dzieci.

15. Do fazienki wchodzi tylko tyle dzieci, ile jest kabin wc. Pozostate czekajg przed
tazienka.

16. Przy umywalce znajduje sie tylko jedno dziecko.
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9. PROCEDURA DOTYCZACA POBYTU NA PLACU ZABAW PRZY PLACOWCE

Cel procedury: celem procedury jest ustalenie zasad korzystania z placu zabaw przy
przedszkolu/ztobku.

Zakres stosowania: procedura bedzie stosowana w Przedszkolu Publicznym ,Karmelkowy
Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 oraz w
Niepublicznym Ztobku ,, Karmelkowy Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7.

Organ opracowujgcy procedure: Centrum Rodzinki Sp. z 0. o.

Zakres odpowiedzialnosci: za przygotowanie, wdrozenie i monitorowanie przestrzegania
procedury odpowiada Zarzad oraz Organ Prowadzacy Przedszkole i Ztobek. Za realizacje
procedury odpowiedzialny jest personel zatrudniony przez Organ Prowadzacy Przedszkole i
Ztobek.

1. Dzieci mogg korzystac z placu zabaw tylko pod nadzorem nauczycieli/opiekundw,
ktorzy starajg sie zachowac bezpieczng odlegtosé¢ miedzy dziec¢mi.

2. Przed kazdym wyjsciem na plac zabaw nauczyciel/opiekun zobowigzany jest
przeprowadzi¢ z dzie€mi rozmowe na temat bezpiecznej zabawy z zachowaniem
wszelkich srodkéw higieny i ostroznosci.

3. W czasie pobytu dzieci na placu zabaw nauczyciel ma obowigzek czuwaé nad ich
bezpieczenstwem oraz organizowac im warunki do bezpiecznej zabawy.

4. Woyjscie grup na plac zabaw odbywa sie w systemie zmianowym, zgodnie z
ustalonym harmonogramem.

5. Osoby trzecie majg bezwzgledny zakaz wstepu na teren placu zabaw.

6. Nauczyciel/opiekun zobowigzany jest natychmiast reagowac na wszelkie sytuacje
lub zachowania dzieci stanowigce zagrozenie dla ich bezpieczenstwa, np. zblizanie
sie do ogrodzenia i rozmawianie z przygodnymi osobami, znalezienia na placu
przedmiotéw stanowigcych bezposrednie zagrozenie zakazeniem chorobami
wirusowymi (np. skrawki materiatéw opatrunkowych).

7. Podczas pobytu na placu dzieci mogg skorzysta¢ z toalety znajdujacej sie w
placéwce tylko pod opiekg pomocy pracownika placéwki, ktéra dopilnuje, by
dziecko po pobyciu w toalecie umyto rece.

8. Podczas zabaw na placu wszystkie furtkii bramy wjazdowe powinny by¢ zamkniete.

9. Dzieci wracajg do budynku jedno za drugim prowadzone przez
nauczyciela/opiekuna.

10. Po powrocie z zajec¢ dzieci zdejmujg wierzchnie okrycia i udajg sie do tazienki, zeby
umy¢ rece. Dopiero po wykonaniu czynnosci higienicznych przechodzg do sali
zabaw.
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10.PROCEDURA PRZYJMOWANIA OSOB POSTRONNYCH.

Cel procedury: celem procedury jest ustalenie zasad przyjmowania oséb postronnych do
placowki.

Zakres stosowania: procedura bedzie stosowana w Przedszkolu Publicznym , Karmelkowy
Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7, przy ul. Motarskiego 4 oraz przy ul. Zbozowej 4 oraz w
Niepublicznym Ztobku ,Karmelkowy Zakatek” przy ul. Por. Wachaty 7.

Organ opracowujacy procedure: Centrum Rodzinki Sp. z 0. o.

Zakres odpowiedzialnosci: za przygotowanie, wdrozenie i monitorowanie przestrzegania
procedury odpowiada Zarzad oraz Organ Prowadzacy Przedszkole i Ztobek. Za realizacje
procedury odpowiedzialny jest personel zatrudniony przez Organ Prowadzgcy Przedszkole i
Ztobek oraz osoby postronne.

1. Osoba postronna to taka, ktéra nie jest pracownikiem placéwki, nie jest osobg
wspotpracujgcy z placowka i nie jest to osobg, ktérej dziecko objete jest opieka
placowki.

2. Przyjmowanie oséb postronnych odbywa sie po wczesniejszym telefonicznym lub
mailowym ustaleniu godziny i miejsca spotkania.

3. W okresie trwania epidemii COVID-19 istnieje mozliwos$¢ ogladania/oprowadzania
0sO0b zainteresowanych oddaniem dziecka pod opieke przedszkola/ztobka
w godzinach pracy placéwki, z zachowaniem przy tym odpowiednich srodkdéw
ostroznosci (maseczki, dezynfekcja rgk przed wejsciem do placéwki, puste sale bez
dzieci).

4. Wizyta odbywa sie z zachowaniem wszelkich obowigzujgcych srodkéw ostroznosci
zgodnych z wytycznymi GIS i Ministra Zdrowia.

5. W przypadku dostarczania przesytek przez osoby postronne mozliwe jest jej
odbieranie poza terenem placéwki.

CENTRUM RODZINKI Sp. z 0.0. KAR \H’.I fl(()\\'\ ZAKATEK

ieszka Podziorna (g N
Mol 2 - . “";:ljt"l'.‘” ‘;{:' N
Prezes Zarzadu VORI

|

Strona18

PAIT XD AIBPA T A A RIL I A QAIBM B A I XA BM )BT ARAO

Centrum Rodzinki Sp. z 0. 0

www.karmelkowyzakatek.pl ul. Por. Wachaty 7
30-608 Krakéw
NIP : 6793090046

B kontakt@centrumrodzinki.pl



[ )
=N

Zoheeh

Zatacznik nr 1

PLAN HIGIENY PRZEDSZKOLA | ZtOBKA , KARMELKOWY ZAKATEK” COVID-19

Przedszkole Publiczne
ul. Por. Wachaty 7, Krakéw 30-608

ZAKRES PRAC — SALE DLA DZIECI, CZESTOTLIWOSC UZYWANY PREPARAT
SZATNIE, SANITARIATY, KORYTARZE,
BIURO
1 Mycie i dezynfekcja szatni (dezynfekcja | 1 raz po przyjsciu Mikrozid Af liquid
— klamki, podtogi; mycie — taweczki, wszystkich dzieci, 1 raz
szafki, drzwi) po zakonczony dniu
2 Odkurzanie podtég (panele, ptytki, 1 raz dziennie po
wyktadzina dywanowa) oraz dywanéw, | zakoriczonym dniu + w
usuwanie plam razie potrzeby
3 Mycie na mokro powierzchni podtog 1 raz dziennie + w razie Ptyn myjacy do
potrzeby podtég uniwersalny
4 Mycie i dezynfekcja powierzchni podtég | 1 raz dziennie po Ptyn myjacy do
zakonczonym dniu + w podtdg uniwersalny+
razie potrzeby Mikrozid Af liquid
5 Mycie i dezynfekcja wolnych 1 raz dziennie po Mikrozid AF liquid
powierzchni biurek i stolikéw zakonczonym dniu + po
kazdym positku oraz
zajeciach plastycznych
6 Mycie zewnetrznych powierzchni mebli | 1 raz dziennie po
zakoriczonym dniu + w
razie potrzeby
7 Mycie parapetéw, wnek 1 raz dziennie po
zakonczonym dniu + w
razie potrzeby
8 Mycie i dezynfekcja drzwi i klamek w 3 razy dziennie (wtym 1 | Mikrozid Af liquid
strefie dotykowej raz po zakonczonym
dniu) + w razie potrzeby
9 Odkurzanie/mycie $cian tego 1 raz na 2 tygodnie + w
wymagajacych razie potrzeby
10 | Mycie na mokro kaloryferéw, 1 raz na 2 tygodnie
klimatyzatoréow
11 | Oprdznianie i mycie koszy na smieci 1 raz dziennie + w razie
potrzeby
12 | Czyszczenie i dezynfekcja czesci 1 raz dziennie po Mikrozid Af liquid
twardych krzeset zakonczonym dniu +
mycie po kazdym positku
oraz po zajeciach
plastycznych
13 | Mycie szafek wewnatrz 1 raz na tydzien + w razie
potrzeby
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Przedszkole Publiczne
ul. Por. Wachaty 7, Krakéw 30-608

14

Mycie i dezynfekcja zabawek i kacikéw
zabaw

1 raz na dzien + w razie
potrzeby — zgodnie z
procedura

Mikrozid Af liquid

15

Pranie i dezynfekcja pluszakoéw,
poduszek

1 raz na miesigc + w razie
potrzeby

Proszek Omo

Odkurzanie i przecieranie lamp +
zyrandoli

1 raz na tydzien

Mycie i dezynfekcja mat piankowych

1 raz dziennie po
zakoriczonym dniu + w
razie potrzeby

Mikrozid Af liquid

Dezynfekcja lezaczkdw/karimat

1 raz dziennie po kazdym
odpoczynku/lezakowaniu

Mikrozid Af liquid

Utrzymanie w czystos$ci pomieszczen
kuchennych, dezynfekcja blatow

Na biezgco

20

Mycie i dezynfekcja urzadzen
sanitarnych

Na biezgco + na koniec
dnia dezynfekcja

Domestos, Mikrozid
Af liquid

21

Mycie i dezynfekcja nocnikow w ztobku

Po kazdym uzyciu
zgodnie z procedurg

22

Mycie i dezynfekcja barierek i balustrad

3 razy na dzien (wtym 1
raz po zakoficzonym
dniu) + w razie potrzeby

Mikrozid Af liquid

23

Przecieranie i mycie rolet okiennych

1 raz na dzien

24

Utrzymanie w czystosci tablic
informacyjnych

1 raz na dzien + w razie
potrzeby

25

Gruntowne mycie drzwi wejsciowych

1 raz dziennie +
dezynfekcja

26

Mycie okien

4 razy w roku + w razie
potrzeby

Ptyn do szyb

27

Koszenie trawy (w okresie wiosna- lato
— jesien)

1 raz na tydzien + w razie
potrzeby

28

Zamiatanie/ods$niezanie drogi dojscia

1 raz dziennie + w razie
potrzeby

29

Zabezpieczanie oblodzeni (zima)

1 raz dziennie + w razie
potrzeby

30

Mycie zabawek ogrodowych (wiosna,
lato, jesien) + dezynfekcja do po kazde;j
grupie

Po kazdej grupie
korzystajacej z placu
zabaw

Mikrozid Af liquid

32

Wymiana piasku w piaskownicy

1 raz na miesigc + w razie
potrzeby

33

Wymiana mat wejsciowych w szatniach
oraz kuchni

Zawieszona wspodfpraca

34

Nawozenie ogrodu (plac zabaw przy
budynku oraz boisko) + porzagdkowe
prace ogrodowe (przycinanie gatezi,
usuwanie kretowisk i inne)

Przed rozpoczecie
korzystania z placéw
zabaw - wiosna
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